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 معرفی کتاب » درام آموزشی« 

 ابتدایی  مدرسه های برای تسهیلگران نمایش خلاق و معلمان 

 

 
 

 در ایران بی سابقه نیست. این روش را  یکی از روشهای پیشرفته و موثر آموزش به کودکان روش نمایشی است که  
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   ( 1)زنده یاد » جبار باغچه بان« در یک قرن پیش به دو شکل با کودکان کار کرده است. یکی به صورت نمایش خلاق

مژگان    (2)و دیگری به صورت » تئاتر با کودکان« و » برای آنها« با نمایشنامه هایی که تالیف و اجرا کرده است.

مقاله » جبار باغچه بان و نمایش خلاق« ذکر می کند؛ » نگارنده تصمیم به روشن کردن  بخش چکیده وثوقی در  

زاویه ای دیگر از فعالیت های آموزشی و نمایشی باغچه بان دارد که شاید تا به حال با این عنوان بررسی نشده  

یش خلاق؛ و این نتیجه  باشد؛ و آن مقایسه فعالیت های آموزشی و نمایشی باغچه بان برای کودکان است با نما

گیری که او بدون آن که دانشی در این زمینه داشته باشد و اصلا بدون آن که مفهوم نمایش خلاق به شکل امروزی  

 ( 185ده باشد، نمایش خلاق کار می کرده است.« ) ص خلق و اجرا ش 

بعضی  به کودکان دبستانی آموزش می داد که  با روش نمایشی  زنده یاد حسن نیرزاده نیز در دهه ی چهل و پنجاه  

 نوارهای تصویری آنها موجود است.از 

که در آنها به  در ایران کتابهای زیادی در مورد نمایش خلاق تالیف و ترجمه شده است  از دهه ی شصت به بعد  

 مبانی و روشهای مختلف اجرای آن برای گروه سنی مختلف اشاره شده است. 

اما تا کنون کتابی که ویژه ی آموزش دانش آموزان دبستانی باشد و روشهای مختلف نمایشی برای آنها را با تمرین  

« این کمبود  یی دروس ابتدا  یبرا   یدرام کاربرد های متعدد ذکر کرده باشد، جایش خالی بود که با انتشار کتاب  »  

   (3)برطرف شد.

بازی و فعالیت   101» دیوید فارمر مشاور مستقل در حوزه درام، قصه گو، کارگردان تئاتر، و مولف کتاب پرفروش 

  (4))( است.«101Drama Games and Activitiesویژه درام )

 نشریه تیچینگ دراما در مورد این کتاب نوشته است: » منبعی ضروری برای همه کسانی که عزم جدی دارند تا 

   (5)دروس ابتدایی را به شیوه درام تدریس کنند.«

 

جبار باغچه بان؛ بنیان گذار تئاتر کودک در ایران، مجموعه   کتاب،  از مژگان وثوقی » جبار باغچه بان و نمایش خلاق«  / ر. ک: مقاله  1

  1402 سال ایشیق تبریز، انتشارات185ص  مقالات، داوود کیانیان، 

ر. ک: زندگی و آثار جبار باغچه بان؛ آغازگر تئاتر کودک و نوجوان در ایران، به کوشش منوچهر اکبرلو، زیر نظر بنیاد نمایش  /  2

 1395کودک، انتشارات نمایش 

 1403 جانیقاسم وفادار، نشر باهمستان، لاه ،یجعفر ری فارمر، ترجمه جمال م  دیوید  ،ییدروس ابتدا یبرا یدرام کاربرد / 3

 نقل از پشت جلد کتاب/ 4

 / همان.5
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» سرشار از توصیه های ساده و قابل فهم؛ توضیحات روشن و پیشنهادات  نشریه نشنال دراما در مورد آن نوشته:  

   (1)ابتکاری«

» هر معلمی می تواند این کتاب را بردارد، وارد کلاس شود و  و هیلاری لوئیس ) مشاور درام( در موردش گفته:  

راهبرد درام و بیش    36روش های عملی و هیجان انگیز آن را برای آموزش دروس به کار گیرد. این کتاب شما را با  

فعالیت بین درسی برای استفاده دردروس مختلف دوره ابتدایی، آشنا می کند. کتاب حاضر منبعی است    250از  

تنظیمی مطبوع و قابلیت کاربری بسیار آسان برای معلمان ابتدایی؛ سرشار از راهکارهای خلاقانه و عملی است    با

 ( 2)که یادگیری را به تجربه ای به یاد ماندنی و انگیزه بخش تبدیل می کند.«

جدای از این که کتاب خواندنی است، برای معلمان مدارس ابتدایی که می خواهند درسها را با نمایش تدریس  

برای فعالیت های نمایش خلاق، تئاتر در کلاس درس و تئاتر های  و هم چنین    کنند فوق العاده کاربردی است

 دانش آموزی می تواند بسیار مفید باشد.

 به جنبه های متنوع کتاب اشاره می کند: نیز به درستی ناشر

دگرگون کردن    ی نو برا  یبلکه روش   ست، یکتاب ن  کیفارمر، فقط    د یوید  نوشته   ،ییدروس ابتدا  ی برا  یدرام آموزش »  

 .ارتباط معلم با شاگرد  است

که چگونه بتوانند همه دروس،    دهد ی ها نشان مبه معلم ،  سه درس کامل درامو    یشینماراهبرد    36کتاب با    نیا

  یی وگوزنده، گفت  یارا به تجربه  ،یاجتماع ماتیو تعل خی علوم، تار ات،یاضیر ،یشخوان  و ی نوشتار یاعم از مهارتها

 .بدل کنند  یو مشارکت 

  شوند، ی وگو مو گفت   شینما  ، یباز  ، یپرداز   ده یا  قیآموختن درس از طر  ر  یآموزان درگکه دانش   ییهاکلاس   در

 .  شودیم  تری معلم و شاگرد، انسان انیم و رابطه  شتر، یفضا امن تر، اعتماد ب تر،ق یعم ی ریادگی

که    یو معلم  آموزان فعال، خلاق و مستقلدانش ،  ایو پو  یپرانرژ  یهاکلاس   یعنی  نیا   ،ی معلمان مدارس دولت  یبرا

 . دهد  ی ارتقا م یو تعامل   ایروابط پو «یلگریبه »تسه هی کسویو  ندهیفرسا  س«یخود را از »تدر گاهیجا

دانش توسط خود دانش آموزان   د یاست که موجب تول ییبلکه الگو ست؛ین س یتدر یبرا  ی فقط روش  ی آموزش   درام

 .« شود یم

 // همان.2و1
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  ی ریادگی  ی برا  ک یدرامات  یهاک یاست که از تکن  ی کردیرو (Learning Through Drama) ی درام آموزش  »

اطلاعات    میبر انتقال مستق  شتریکه ب  ی روش، برخلاف آموزش سنت  نی. اکند ی استفاده م   یو جمع  یو رشد فرد 

 .کند ی م تینقش و تعامل فعال تقو  ی فایتجربه، ا قیرا از طر  ی ریادگیتمرکز دارد، 

درباره   (Community) باهمستان  کی  یاعضا  ایتا دانش آموزان مدارس    آوردی فراهم م  یفرصت   یآموزش   درام

 .بپردازند  شانیهادگاه یصحبت کنند و به تبادل د یو فرد  یفرهنگ   ،یموضوعات مهم اجتماع

مشترک    یهاو ارزش   تیمشترک، هو  اتیها و تجرب داستان  ی نی بازآفر  ق یتا از طر  کند ی روش به افراد کمک م  نیا

 .کنند   تیخود را کشف و تقو

  کنند ی را بهتر درک م  گرانید  اتیکنندگان احساسات و تجربمختلف، شرکت   یهاتی نقش در موقع  یفای ا  قیطر  از

 .شوند ی تر مو نسبت به مسائل باهمستان حساس 

و تفکر خلاق خود را    یکار گروه  ان،یب  یهاتا مهارت  دهد ی به افراد امکان م  یدرام آموزش   یهات یدر فعال  مشارکت

 .است د یمف یروزمره و تعاملات اجتماع  یبهبود بخشند، که در زندگ 

سواد   یدروس، ارتقا سیتدر  یبرا  ی عنوان راهبه  ی و جوامع محل ی در مدارس، مراکز فرهنگ  تواند ی م  ی آموزش   درام

 .به کار رود یو عدالت اجتماع  ستیز ط یمح  ض،ی مانند تبع  یمسائل مهم یحل تعارضات و بررس  ،یاجتماع

  ی تعامل، تفکر انتقاد  یبرا  یبلکه بستر مناسب  کند،ی کمک م  ترق یعم  یریادگیتنها به  نه   یمجموع، درام آموزش   در

 « .آورد ی ها فراهم مدر باهمستان یو رشد اجتماع

  .ییدروس مختلف مقطع ابتدا  سیتدر ی برا ک یراهبرد درامات 36شامل  ر ینظ ی ب یکتاب

کتاب آماده کند   نیجذاب ا یها وهیاز ش  یکیتواند طرح درس روزانه اش را بر اساس  یم  ییمعلم مقطع ابتدا هر

 .د ینما لیتبد  یر یادگی ی برا ی و مشارکت ی تعامل ییرا به فضا یآموزش  ط یو مح

 ی خلاق در درام آموزش  کردیرو گذاران یو بن پردازه ی، معلم، نظر(Brian Francis Way)یو  سیفرانس انیبرا

گذاشته    ی کودکان بر جا  یهنر   تیبر آموزش خلاق و ترب  ی ژرف  ریکه تأث  استیتانیدر بر  ی درام آموزش   شگامانیپ  از

  .تاس 

کودکان    یو اجتماع یعاطف  ،یرشد شناخت  ی برا  یدرام را ابزار  ل، یاز راه تجربه و تخ ی ریادگی  ۀبر فلسف   هی با تک  او

 .دانستی م

از خود    ترقیدر نقش« و درک عم  ستنیز  »   ی برا  یند ی بلکه فرا  ،ی گریباز  یبرا   ینیدرام نه صرفاً تمر  ،ی نگاه و  در

  .است گران یو د
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آموزش خلاق   ن یادیاز منابع بن Development Through Drama "درام  قی رشد از طر"او همچون  آثار

 « .اند در سراسر جهان بوده  لگرانیو تسه  انیاز مرب یاریبخش بسو الهام ند یآیشمار مبه 

باهمستان صرفاً    ک ی  یاست که اعضا  نیا  «ی»باهمستان  ای  « یمشارکت   ی در »هنرها  یاساس   یاز محورها  یکی»

  .د شون ی م ی هنر ند یدر فرا ک یو شر  ر یبلکه درگ ستند،یتماشاگر ن

 :مهم دارد  ل یچند دل ی تیو ترب یشناختیی بایز ،یاجتماع یامر از منظرها  نیا

 کننده به کنشگراز مصرف  ر ییتغ .1

 .ابد یی م ل یتقل  «ی باهمستان فقط تماشاگر باشند، هنر به »مصرف فرهنگ  یاعضا ی وقت

به کنشگر    لیو تبد   شوند یکننده خارج م خلق و اجرا مشارکت کنند، از حالت مصرف   ند یمردم در فرا  یوقت  اما

 .شوند ی م م یسه امیدادن معنا، احساس و پخودشان در شکل  ی عنی شوند؛ی م یفرهنگ 

 ی قدرت تجربه و دگرگون .2

 .کننده استدگرگون  یامنفعلانه است، اما مشارکت، تجربه  یااغلب تجربه  تماشا

موضوع اثر( باعث    یدرباره   یجمع  یریگم یتصم  یحت  ای  ت،یاجرا، ساخت، روا  قیشدن در هنر )مثلاً از طر  ریدرگ

و    ی دهد و بر همدل  ر ییها را تغنگرش   تواند ی که م  ایتجربه   —کنند    دایمشترک پ  سته یز  یافراد تجربه   شودی م

 .د یفزای ب یاجتماع یآگاه

 باهمستان ت یبازتاب هو .3

 .ها خواهد بودآن  سته یز   یصدا و تجربه  ت،یاز هو  یشوند، اثر بازتاب  ی هنر ند یاز فرآ یاعضا خودشان بخش ی وقت

  یی و ممکن است بازنما  شودی به درون باهمستان وارد م   رونیمقابل، اگر فقط تماشاگر باشند، معمولاً هنر از ب  در

 .از آنجا ارائه دهد  ینادرست

 وگو و گفت   یهمبستگ  تیتقو .4

 .کند ی متنوع را فراهم م  یصداها دن یوگو و شنبستر گفت  ی مشارکت هنر

که    امری   —و معنا را باهم بسازند    رند،یها را بپذ گوش بدهند، تفاوت   رند یگی م  ادیافراد    ،ی خلق جمع  ند یفرا  در

 .است یضرور  داریپا یباهمستان ستیز یبرا

 نقد ساختار قدرت در هنر  .5

 .و نابرابر برقرار است  یعمود یاکننده؛ رابطه »هنرمند« خالق است و »تماشاگر« مصرف  ، یمدل سنت در

  ی هنر به ابزار  ب، یترت  نی. به اشودی م  ع ی معنا توز  د یو قدرت تول  شوند ی م  ف یمرزها تضع   ن یا  ،یباهمستان  ی هنرها  در 

 .شودی کردن فرهنگ بدل م  زه یدموکرات یبرا

 عمل ق یاز طر یر یادگی .6
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عمل    ق یمشاهده، بلکه از طر  قطری  از   فقط   نه   افراد  —است    یتجرب   ی ری ادگی  ینوع  ، یهنر   ند یدر فرا  مشارکت

 .شانجامعه  خودشان، خواه درباره  خواه درباره آموزند؛ی خلاقانه م

 شود؛ی آنان بدل م  یبرا  گران ید ش یباهمستان فقط تماشاگر باشند، هنر به نما کی  ی اعضا ی مجموع، »وقت در

 « .شودی بدل م  ی وگو، شناخت و دگرگونگفت   ی مشترک برا  یهنر به زبان  کنند،ی خلق مشارکت م   ند یدر فرا  یوقت   اما

کتاب با قطعی ساده، زیبا و مناسب به صورت مصور به چاپ رسیده است. نقاشی ها کودکانه و نمایشی اند. در  

پایان هر بحث پی نوشت ها آورده شده اند. اما مناسب تر می بود که موارد زیر در مورد تالیف و ترجمه نیز رعایت  

 می شد:

 یک/ آوردن قصه ها و ماجراهای ایرانی در کنار معرفی منابع غیر ایرانی جهت تمرین. 

 دو/ شرح بعضی از راهبرد ها ی سی و شش گانه که برای خواننده نوپا پیچیده و گاه بسیار مختصر است.  

اشاره به اصول و مبانی شیوه ی اجرایی کودکان که در کتاب گاه به گاه از آنها تحت عناوین » تکنیک های    /سه

 قواعد و یا راهبرد« ذکر می شود.  درام،  

می پردازد که در  ی  موارد  به قسمت هایی از کتاب اشاره می کنیم که نویسنده به  به طور نسبتن مفصل  در این جا

واقع ما در ایران آنها را تحت عنوان اصول و مبانی شیوه ی اجرایی کودکان در بازیهای نمایشی می شناسیم. شیوه  

ای که ذاتی و غریزی کودکان است و نا آگاهانه اصول ثابت آن را در اجرا به کار می برند. و گاه اصول متغیری را  

ده قرار می دهند. این شیوه تحت عنوان » شیوه ی فطری اجرا« بارها در ایران  بنا به جایگاه سنی اشان مورد استفا

   (1)منتشر شده است. 
 83و  88،  ص1368،زمستانی(،انتشارات وزارت فرهنگ و ارشاد اسلام4نوجوانان« شماره )  و  کودکان  اتی» قلمرو ادب  هینشر/ یک/  1

 1370تئاتر کودکان و نوجوانان، داوود کیانیان، انتشارات منادی تربیت چاپ اول،  دو/  

   1385، چاپ سوم1374چاپ دوم،  چاپ اول، تهران   ت،یانتشارات ترب  ان،یانیتئاتر کودکان و نوجوانان، داوود کسه/  

 22و25،ص1373-74ازدهم،یمجله رشد جوان، شماره پنج، سال    ش«،ینما  یمناسب اجرا  وهی»ش  :1374چهار/  

  ی (، انتشارات مناد یخلاق در مراکز آموزش  شینما یو اجرا  یشینما یها یباز  یاجرا یبرا یکودک،) کتاب مرب شینما : 1383پنج/ 

 1383چاپ اول، تهران    ت،یترب

دفتر    یبا همکار   شیمقاله و..(انتشارات نما  31« مجموعه مقاله و. .در شش بخش، )  رانیبه تئاتر کودک در ا  یا  چهی» در  :1387شش/  

 تهران.   1387،یشینما  یتئاتر کودک و نوجوان «،اداره کل هنرها

 1390تئاتر خلاق، انتشارات سوره مهر، تهران  :1390هفت/  

  ی انتشارات کانون پرورش فکر   ،کاربردی  درام  –  یآموزش  ینوشتار ها   یبه تئاتر کودک و نوجوان امروز، مجموعه    ینگاه:  1391هشت  

 1391کودکان و نوجوانان،  

 1400: مبانی نمایش خلاق، نشر جهاد دانشگاهی، تهران بهار1400نه/  

 1401به کوشش محمد برومند، انتشارات بهار اندیشه،    1:  مطربان عشق  1401ده/  

 مقاله برگزیده ی اول سمینار اسیتج با داوری؛ دکتر شیوا مسعودی، زهرا صبری و دکتر قطب الدین صادقی.1403یازده/  
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که هنوز به چاپ نرسیده است.    تنظیم شدهآخرین ویراست این نظریه تحت عنوان » نظریه ی شیوه ی نوین اجرا«  

  ( 2)دهشانزافزایش یافته است و اصول متغیر آن به    (1)ده موردیاز در این کتاب اصول ثابت شیوه ی اجرایی کودکان به  

 مورد رسیده است. ما در این جا به مواردی اشاره می کنیم که در کتاب » درام آموزشی « به آن اشاره رفته است. 

اصول شیوه ی غریزی اجرای کودکان پدید آمده    اساس   بر  » درام آموزشی«  از آن جا که کتاببه نظر نگارنده  

است، برای مخاطب کودک بسیار جذاب و تاثیرگذار است. چون مخاطب با این اصول به صورت غریزی آشناست.  

به نام راهبرد یاد می کند. و آنها را ذاتی کودکان می داند و آنها را یک  استعداد طبیعی    از آنها  اصولی که کتاب

 درکودکان می داند: 

 یک: اصل بازی   /1

 دو: اصل ساده گرایی  

 سه: اصل فرایند محوری 

 چهار: اصل بازیگری 

 پنج: اصل تقلید 

 شش: اصل خلاقیت 

 هفت: اصل بداهه پردازی 

 هشت: اصل فاصله گذاری 

 نه: اصل نشانه پردازی 

 ده: اصل مشارکت  

 ی اصل عدم حفظ و نگهدار یازده:  

 یک؛ عدم وحدت زمان/  2

 دو: عدم وحدت مکان 

 سه: عدم وحدت موضوع 

 چهار: تحرک، فعالیت 

 پنج: گرایش به موسیقی 

 شش: شادی 

 هفت:  جاندار پنداری ) آنی میسم ( 

 هشت: جهان بینی خاص 

 نه و ده: سیال ذهن و جهانی بین واقعیت و فرا واقعیت  

 یازده؛ گرایش به عمل 

 دوازده و سیزده: شخصیت ها و گرایش به شعر و کلام موزون 

 گرایش به جستجو چهارده؛  

 گرایش به افسانه ها و اساطیر   پانزده:

 شانزده: عدم گرایش به ایدئولوژی 
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» قرار گرفتن در قالب شخصیتی دیگر از طریق وانمود بازی مهارتی است که اغلب دانش آموزان به طور طبیعی و  

 ( 35ذاتی استعداد آن را دارند.«) ص 

» حرکت نمادین به طور طبیعی در چارچوب فعالیت دراماتیک رخ می دهد، خواه وقتی یک کودک با یک هیولا  

 ( 105می جنگد، از کوه بالا می رود، یا موادی را برای ساخت یک کیک با هم ترکیب می کند. « ) ص 

» بچه ها با بداهه سازی به عنوان یک بخش طبیعی از نمایش آشنا هستند؛ راهبردی که به آنها امکان می دهد تا  

 ( 121به شکل خلاقانه هر موقعیت و پیامدهای احتمالی آن را بررسی کنند. « ) ص

» به اشیاء ویژگی خاص بخشیدن یا تبدیل آن ها به چیز دیگری، بخشی طبیعی از بازی نمادین کودکان از سن  

 ( 143خردسالی است.« ) ص

نکته ی مهمی که در مورد اصل های ثابت و متغیر مورد نظر ما باید در نظر داشت این است که این اصول ثابت  

ده گانه، هنگامی که با تسهیلگر در نمایش خلاق اجرا می شوند، یا نوجوانی که به  شانزیازده گانه و اصول متغیر  

دلیل تحول از نظر جنسی و سنی شیوه را با تئاتر تجربی به اجرا می گذارد، و یا شیوه ی نوین اجرا که آنها را به  

تغیراتی در آنها به وجود می  صورت تئاتر حرفه ای مورد استفاده قرار می دهد، دچار ساختار شکنی می شود و  

آید. از جمله تغیراتی که می توان در کتاب » درام آموزشی« نام برد. به عنوان مثال در کتاب به درستی هیچ گاه  

 از واژه ی »تئاتر« برای این فعالیت نمایشی دانش آموزان استفاده نمی کند و واژه ی » درام « را به کار می برد.  

 

بازیهای نمایشی برای کودکان یک » بازی« است، نه نمایش، و نه تئاتر. در حالی که برای دانش  :  یک/ اصل بازی

آموزان ابتدایی یک فعالیت نمایشی محسوب می شود. برای نوجوانان یک تئاتر تجربی، و برای هنرمندان بزرگسال؛  

 یک تئاتر حرفه ای. 

 نویسنده به این اصل در جای جای کتاب اشاره می کند: : دو/ اصل ساده گرایی  

 ( 36» معلم نقش گزار موقعیت آسانی را فراهم می کند تا دانش آموزان وارد نقش شوند.« ) ص

البته به صورت ساده( برای نشان دادن مکان مورد نظر   » اگر خواستید می توانید از مبلمان و وسائل صحنه ) 

 ( 38استفاده کنید.« )ص 

» هیچ نیازی به استفاده از صحنه افزار واقعی برای انجام و نمایش مکالمه نیست، می توان با وانمود کردن به وجود  

 ( 60یک گوشی ساده در دست مکالمه را به صورت پانتومیم اجرا کرد.« ) ص

 : سه/ اصل فرایند محوری

مسئله ی » فرایند« در درام کاربردی آن قدر اهمیت دارد که نویسنده در مقدمه کتاب آن را » درام فرایندی«  

نیز از این هم فراتر گذاشته است و آن را به » زیستن از طریق درام« تشبیه کرده است: »    را   نامیده است. او پا

« آن را » زیستن از  Gavin Bolton  –، همان چیزی است که » گوین بولتن  درام فرایندی امری تجربی است
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طریق درام« نامیده است. او توضیح می دهد که چگونه شرکت کنندگان اجازه می دهند تجربه های زیسته شان  

بر درام تاثیر بگذارد، به گونه ای که قادر می شوند یادگیری فعال و انفعالی را همزمان از طریق این فرایند تجربه  

 ( 18ودم باعث روی دادنش می شوم.« ) صکنند: این حس که » چیزی برای من در حال روی دادن است و خ

 » فرایند و تکامل طبیعی » معلم نقش گزار« به راهبرد در نقش کارشناس منتهی می شود.« 

نویسنده هنگامی که از بازیگری کودکان صحبت می کند، به دو جنبه ی آن به خوبی  :  چهار/ اصل بازیگری

 Roleاشاره می کند؛ به بازی در نقش و زندگی در نقش: » درام با کل کلاس تمرکز خود را بر » نقش گزاری:  

paly ( 18« و » زیستن در قالب نقش« می گذارد.« ) ص 

» قرار گرفتن در قالب شخصیتی دیگر از طریق وانمود بازی مهارتی است که اغلب دانش آموزان به طور طبیعی و  

 ( 35ذاتی استعداد آن را دارند.«) ص 

» ترسی نداشته باشید از اینکه نقش فردی با جنس مخالف یا نقش شخصیتی فانتزی را بازی کنید. شما محدود  

 (40به تصویر کردن شخصیت های انسانی نیستید. هر چیزی می تواند سوژه باشد.« ) ص

» دانش آموزان می توانند طی فرایند بداهه سازی و نقش گزاری، پس زمینه هایی برای شخصیت شکل دهند.«  

 ( 52)ص  

مولف از » تقلید« در بازیگری نامی نمی برد، اما بر » خلاقیت« بازیگر تاکید می کند که خود  :  پنج/ اصل تقلید 

 اصل دیگریست. اما در اجراهای کودکان » تقلید« امر عادی است اما همیشه توام با » خلاقیت« می باشد.

» مشارکت گروه در درام، اجرا را عمق می بخشد و می تواند منجر ب بداهه سازی بیشتر،  :  شش/  اصل خلاقیت

 ( 20خلاقیت هنری و فعالیت های دیگر شود.« )ص 

» درام می تواند خلاقیت بچه ها را شکوفا کند و به آنها کمک کند تا کار هنری جاندار و سرشار از تخیل خلق  

 ( 21کنند.« ) ص

» از آنجا که درام مستلزم میزان زیادی از خلاقیت است، دانش آموزان از تماشای کار یکدیگر لذت و بهره می  

 ( 27برند.« ) ص

» بچه ها با بداهه سازی به عنوان یک بخش طبیعی از نمایش آشنا هستند؛ راهبردی که به آنها امکان می دهد تا  

 ( 121به شکل خلاقانه هر موقعیت و پیامدهای احتمالی آن را بررسی کنند. « ) ص

 با توجه به عنوان » خلاقیت هنری« می توان نتیجه گرفت که مولف درام آموزشی را » هنر« می داند. 

، نقش گزاری و بداهه سازی، هم چنین بحث ها و رایزنی هایی  راهبردهای درام»  :  هفت / اصل بداهه پردازی 

که معمولا در فعالیت های گروهی اتفاق می افتند، منجر به تقویت مهارت های گفتاری و شنیداری می شوند.«  

 ( 19)ص



10 
 

» بداهه سازی و قصه گویی، به درک کودکان از ساختار روایی کمک می کنند، در نتیجه بر مهارت های گفتاری  

 ( 19و نوشتاری آنها تاثیر می گذارند.« )ص 

از راهبرد » معلم نقش گزار« است، طبیعتا درهایی را به سمت دیگر   تر شاگردان که متاثر  » مشارکت عمبق 

راهبردهای درام از قبیل بداهه سازی باز می کند؛ هم چنین علاقه به درسهای هنر، نوشتن و دیگر فرمهای بیانگری  

 ( 40و تفسیر را بر می انگیزد.« ) ص

از » صندلی داغ« استفاده کرد، بدین صورت که بداهه را متوقف کنیم و با  بداهه سازی » می توان در میانه یک 

تک تک شخصیت های آن مصاحبه کنیم. این کار برای بازیگرانی که در تمرین به متن وابسته اند مفید خواهد  

ز خود را به  بود و به آنها امکان می دهد تا نگرانی شان را از حفظ بودن دیالوگ کنار بگذارند و به جای آن، تمرک

 ( 47کاوش در پس زمینه و انگیزه های شخصیت بگذارند.« ) ص

» دانش آموزان اعتماد به نفس پیدا می کنند تا در مقابل دیگران حرف بزنند و زمینه برای ورود به بداهه سازی  

 ( 49گسترش یافته فراهم می شود.« ) ص

» بچه ها با بداهه سازی به عنوان یک بخش طبیعی از نمایش آشنا هستند؛ راهبردی که به آنها امکان می دهد تا  

 ( 121به شکل خلاقانه هر موقعیت و پیامدهای احتمالی آن را بررسی کنند. « ) ص

نویسنده معتقد است که کودکان در حین اجرای نقش و آفرینش آن به نمایش  :  هشت / اصل فاصله گذاری

بودن آن نیز آگاهند و می دانند که بازیگری می کنند و آن را انتقال می دهند: » به طور حتم بچه ها آگاهند که  

 ( 18در حال نقش گزاری هستند و می توانند تجربیاتشان را در یک دنیای تخیلی انعکاس دهند«) ص 

» از یک لباس یا وسیله صحنه که در حکم نشانه عمل می کند، به آشکار ساختن نقش،  :  نُه / اصل نشانه پردازی

از هنگامی که آن را شروع می کنید تا وقتی که از آن خارج می شوید، کمک بیشتری خواهد کرد. این روسری را  

خواستید می توانید    بپوشم، میشم آن فرانک، یا روی این صندلی بشینم، میشم پادشاه، یا اینکه ضروری نیست، اگر

 ( 38از مبلمان و وسائل صحنه ) البته به صورت ساده( برای نشان دادن مکان مورد نظر استفاده کنید.« )ص

» به جای لباس کامل می توان از اقلامی چون کلاه، تاج، پیشبند، شال، چتر، عصا و غیره به عنوان علائم و نشانه  

های یک شخصیت استفاده کرد. از چیزی استفاده کنید که بتوانید آن را به سرعت بپوشید و سپس کنار بگذارید.«  

 ( 39) ص 

» حرکت نمادین به طور طبیعی در چارچوب فعالیت دراماتیک رخ می دهد، خواه وقتی یک کودک با یک هیولا  

 ( 105می جنگد، از کوه بالا می رود، یا موادی را برای ساخت یک کیک با هم ترکیب می کند. « ) ص 

» به اشیاء ویژگی خاص بخشیدن یا تبدیل آن ها به چیز دیگری، بخشی از طبیعی از بازی نمادین کودکان از سن  

 ( 143خردسالی است.« ) ص
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نویسنده در مورد مشارکت کودکان در نمایش و اشتیاق آنها به این فعالیت می گوید: » در  :  ده / اصل مشارکت

درام با کل کلاس مشارکت و اشتیاق بچه ها به اوج خود می رسد. حفظ و استمرار علاقه آن ها طی چندین جلسه  

 ( 18امری معمولی و متداول برای درام به شمار می رود.« ) ص 

» مشارکت گروه در درام، اجرا را عمق می بخشد و می تواند منجر ب بداهه سازی بیشتر، خلاقیت هنری و فعالیت  

 ( 20های دیگر شود.« )ص

» در تئاتر مجادله از مخاطبان دعوت می شود تا مستقیما در نمایش مداخله کنند، طوری که نمایش را متوقف  

کنند و خود روی صحنه بیایند. این بدان معنی است که مخاطبان می توانند در سطحی برابر با بازیگران باشند و  

 ( 124راهکارهای خود را برای حل مسائل آزمایش کنند.« ) ص  

اما واضح است که  :  یازده/ اصل عدم حفظ و نگهداری یاد نمی کند،  این اصل  از  نویسنده  درست است که 

کودکان دانش آموز این فعالیت ها را معمولن یک بار برای خودشان و نه تماشاگران انجام می دهند و بعد به  

اهد  فراموشی می سپارند. یا این که اگر دوباره تکرار می کنند به دلیل حضور بداهه پردازی دارای شکل جدیدی خو

 بود. به همین دلیل دو اجرای آنها هرگز مو به مو مانند یکدیگر نخواهد بود. 

 ویژگی های متغیری که گاه مانند یک اصل عمل می کنند 

نویسنده در یک جمله در زمینه  : سه: عدم وحدت موضوع، دو: عدم وحدت مکان، یک؛ عدم وحدت زمان

» با پذیرفتن یک نقش، دانش آموزان امکان پیدا می کنند تا  ی بازیگری کودک به این سه ویژگی اشاره می کند؛  

به گذشته، آینده یا هر مکانی که خواستند قدم بگذارند و با مسائل مربوط به سطوح احساسی، اخلاقی و فکری  

 ( 35سرو کار داشته باشند.« ) ص 

 این موارد از بدیهیات زندگی کودکی است.؛ شش: شادی ، چهار: تحرک، پنج: گرایش به موسیقی

 هفت:  جاندار پنداری ) آنی میسم (

» به اشیاء ویژگی خاص بخشیدن یا تبدیل آن ها به چیز دیگری، بخشی از طبیعی از بازی نمادین کودکان از سن  

 ( 143خردسالی است.« ) ص

، یازده؛ گرایش به عمل، ده: جهانی بین واقعیت و فرا واقعیت،  نهُ: سیال ذهن،  هشت: جهان بینی خاص

کمی دقت در اجرای کودکان موارد ذکر شده را با شفافیت  به صورت » تیپ«؛  شخصیت ها  تجسم  دوازده:  

 ( 1)می توان مشاهده نمود.

 «1400مبانی نمایش خلاق، نشر جهاد دانشگاهی، تهران بهار/ برای مطالعه این شیوه مراجعه کنید به: » 1

 آماده چاپ می باشد. توضیح: آخرین ویراستاری آن تحت عنوان » شیوه ی نوین اجرا«  
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» شعر صرفا خوانش ادبیات نیست وقابلیتی بیش از این دارد. اشعار به  :  سیزده: گرایش به شعر و کلام موزون

بچه ها امکان می دهند تا اجراهایی را ابداع و خلق کنند، روایت ها را تبدیل به اجرا یا تصاویر شاعرانه را از طریق  

 ( 19زنده کنند. « ) ص  چیدمان صوتیو  ، تابلوها، قاب های ثابت

برای علاقمندان این نوع کتابها، منابع زیر را بسیار مفید می داند و مطالعه ی آنها را توصیه می    در پایان  نگارنده

 نماید. 

یک/ تئاتر مجادله برای کودکان ) کمک به رشد مهارت های اجتماعی، عاطفی و خلاق(، نیک همند، ترجمه ی  

 1403علی ظفر قهرمانی نژاد، انتشارات فرهنگ نو، با همکاری نشر آسیم، تهران  

دو/ درام کاربردی ) راهنمای تسهیلگران برای کار در اجتماعات(، مونیکا پرندرگست و جولیانا ساکستن، ترجمه  

 1403علی ظفر قهرمانی نژاد، نشر باهمستان، گیلان ) لاهیجان(  

(، مونیکا پرندرگست و جولیانا ساکستن،  مورد پژوهی های بین المللی و چالش های عملیسه/ تئاتر کاربردی )  

 1403نشر باهمستان، گیلان ) لاهیجان(  ویراست دوم، ترجمه علی ظفر قهرمانی نژاد،

 

 داوود کیانیان

 1404پائیز

 

   

 
 


